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Oito destaques sobre a indulgência 
no consumo de panificados

Eu mereço! Com essa expressão se costuma 
justificar aquele dia em que se costuma deixar 
as cobranças de lado e se permitir algum exces-
so na dieta. É a chamada indulgência. De acor-
do com o Dicionário Caldas Aulete, indulgência 
significa a “disposição para perdoar culpas ou 
erros; complacência; tolerância; benevolência; 
clemência”. E é nesse sentido de “um pequeno 
deslize tolerável” que várias empresas de ali-
mentação vêm explorando o consumo por in-
dulgência como estratégia comercial.

LEIA MAIS

LEIA MAIS

Kibexinha: Padaria do
Rio viraliza ao vender
salgado que mistura
quibe com coxinha
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Minipanetone: faça
e comece a vender 

já este mimo 
de fim de ano

Espaço

Imagem: Unsplash

Imagem: Reprodução/Instagram 
no site Terra

A ideia fez tanto sucesso que a publicação anun-
ciando a novidade viralizou no Instagram e já ul-
trapassou 3,5 milhões de visualizações no Reels.

Imagem: Unsplash
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https://www.marciorodrigues.com.br/mostraNoticia.php?codnoticia=1369
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/degusta/kibexinha-padaria-do-rio-viraliza-ao-vender-salgado-que-mistura-quibe-com-coxinha,22b4d7a4d07128ce808dd6d54eaf812cnstkl898.html?utm_source=clipboard
https://blog.praticabr.com/mini-panetone-faca-e-comece-a-vender-ja-este-mimo-de-fim-de-ano/


PRODUTOS E EMPRESAS

LEIA MAIS

Com a aproximação do final do ano, o setor de 
bares e restaurantes espera um cenário posi-
tivo nas vendas. A expectativa de lucro é im-
pulsionada pelas festas de confraternização 
de empresas, já que a tradição das comem-
orações oferece aos proprietários de bares e 
restaurantes a perspectiva de alta no movi-
mento durante o período.

Festas corporativas aumentam expectativa de 
alta no faturamento de bares e restaurantes

LEIA MAIS

Entrar na Ceci, tradicional padaria do Planalto 
Paulista, é como viajar no tempo. Afinal, a casa 
funciona em um esquema tradicional, que quase 
não se encontra mais em São Paulo: você entra 
e encontra um grande balcão, recheado com 
pães, doces e tudo que há de bom. Por enquan-
to, não há mesas. É entrar, pegar seu pãozinho e 
ir embora para casa.

Como a Ceci se tornou a melhor padaria 
de São Paulo duas vezes seguidas

LEIA MAIS

GPA quer cortar 50%
da alavancagem em 

um ano; expansão 
focará no Minuto Pão 

Padaria que tem sócio
brasileiro ganha 

prêmio de 
“melhor pão de Madri”

Conhecimento transforma: 
Capacite-se com a Assinatura da 

Metodologia Propan e 
esteja à frente no mercado

SAIBA MAIS

Para contribuir com esse momento desafiador, 
a assinatura da Metodologia Propan traz con-
teúdo exclusivo, com indicadores, estratégias 
e estudos sobre o mercado.

LEIA MAIS
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https://abrasel.com.br/noticias/noticias/festas-corporativas-aumentam-expectativa-de-alta-no-faturamento-de-bares-e-restaurantes/
https://www.terra.com.br/vida-e-estilo/degusta/como-a-ceci-se-tornou-a-melhor-padaria-de-sao-paulo-duas-vezes-seguidas,0011f2ce5a26100544fdfba020278ef4yjpe096a.html?utm_source=clipboard
https://braziljournal.com/gpa-quer-cortar-50-da-alavancagem-em-um-ano-expansao-focara-no-minuto-pao/
https://eadmarciorodrigues.com.br/curso/51/-pacote-corporativo-05-cursos-ano
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/rfi/2023/12/03/padaria-que-tem-socio-brasileiro-ganha-premio-de-melhor-pao-de-madri.htm


ECONOMIA

CONSUMO
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LEIA MAIS

Estudo da CNC aponta que, no fim deste 
ano, o pagamento total do abono de Natal 
será de R$ 267,6 bilhões. 

Segunda parcela
do 13º deve 

injetar R$ 106 bi
na economia

LEIA MAIS

O Produto Interno Bruto (PIB) variou 0,1% 
no terceiro trimestre de 2023 (frente ao se-
gundo trimestre deste ano), na série com 
ajuste sazonal. Frente ao mesmo trimestre 
de 2022, o PIB cresceu 2,0%. No acumulado 
nos quatro trimestres, terminados em se-
tembro de 2023, o PIB cresceu 3,1%, frente 
aos quatro trimestres imediatamente ante-
riores.

PIB varia 0,1% no 3º 
trimestre de 2023

LEIA MAIS

Mesmo com alta do
e-commerce, 75% dos 
consumidores devem 

buscar lojas físicas 
para compras de 
Natal, diz CNDL 

LEIA MAIS

Dieese: cesta 
básica fica mais cara 

em nove capitais 
em novembro

Imagem: Antonio Cruz / ABr

Imagem: site Prática
Imagem: Gabriel Silva / ATO  Press / 

Estadão Conteúdo no site R7.com

Imagem: Tomaz Silva/Agência Brasil 
no site CNN

https://noticias.r7.com/economia/segunda-parcela-do-decimo-terceiro-deve-injetar-r-106-bi-na-economia-07122023
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/38535-pib-varia-0-1-no-3-trimestre-de-2023
https://www.cnnbrasil.com.br/economia/mesmo-com-alta-do-e-commerce-75-dos-consumidores-devem-buscar-lojas-fisicas-para-compras-de-natal-diz-cndl/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2023-12/dieese-cesta-basica-fica-mais-cara-em-nove-capitais-em-novembro


EMPREENDEDORISMO

LEIA MAIS

O Natal de 2023 terá novos profissionais de pani-
ficação, confeitaria e culinária prontos para entrar 
no mercado de trabalho de São Paulo (SP), Duque 
de Caxias (RJ) e Recife (PE), a partir da formatura 
de três turmas do projeto De Grão em Pão, uma 
iniciativa da Fundação Bunge, que tem como ob-
jetivo formar mão de obra qualificada para atu-
ar no setor de panificação, que tem na falta de 
profissionais um dos grandes gargalos.

Projeto da Fundação Bunge forma jovens em 
panificação, confeitaria e culinária em SP, RJ e PE

LEIA MAIS

97% dos entrevistados disseram beber café ao 
acordar, e para 61%, a bebida colabora para a 
melhora do humor e da disposição.

Café é experiência
afetiva para o 

consumidor, mostra 
pesquisa do 

Instituto Agronômico

LEIA MAIS

Com o objetivo de reforçar o posicionamento 
da marca e destacar sua linha de produtos, a 
iniciativa resgata o lado afetivo e emocional de 
preparar um bolo.

Dr. Oetker convida 
todos a prepararem 

um bolo para 
o seu amigo secreto

LEIA MAIS

Um estudo do Sebrae elaborado com base 
nos dados do Novo Caged apontou que 71% 
das 1,78 milhão de vagas de trabalho criadas 
em 2023 tiveram como origem as MPE’s.

Micro e pequenas 
empresas são 

as maiores 
empregadoras do país
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Instituto Tecnológico da Alimentação, Panificação e Confeitaria (ITPC)

Presidente: Márcio Rodrigues

Organização: Renato Faria

Contato: itpc@institutoitpc.org.br

Imagem: site Jornal DR1

Imagem: Freepik

https://jornaldr1.com.br/2023/12/projeto-da-fundacao-bunge-forma-jovens-em-panificacao-confeitaria-e-culinaria-em-sp-rj-e-pe.html
https://www.saopaulo.sp.gov.br/ultimas-noticias/pesquisa-de-sp-revela-o-consumo-de-cafe-nos-periodos-pre-durante-e-pos-pandemia/
https://grandesnomesdapropaganda.com.br/mercado-digital/dr-oetker-convida-todos-a-prepararem-um-bolo-para-o-seu-amigo-secreto/
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2023-12/micro-e-pequena-empresa-sao-maiores-empregadoras-do-pais

